
 

 
 

 

FORELDRE / SØSKENSAMLING I TROMSØ  

21. – 23. OKTOBER 2011 
 
Tradisjonen tro, arrangerer vi likemannssamling (foreldre / søskensamling) for våre 

medlemmer. Styret har lenge hatt et ønske om å arrangere et treff langt mot nord, 

og endelig skjer det. I samarbeid med Oddny i Tromsø, synes vi at vi har fått på 

plass et godt og variert program med en fin sosial ramme. 

Når det gjelder søsken, så setter vi ikkje noe aldersgrense, men program og opplegg 

er denne gangen tilpasset de litt eldre søskenene, fra og med ungdomsalder og 

oppover. 

 

Tema for samlingen er; 

Adferd, overgang frå barn til voksen, tilpassing av bolig.  

Som vanlig åpnes det for at medlemmene kan ta opp saker i plenum.  

 

Program: 

Fredag:  

Fra kl. 17.00 Ankomst/innsjekk 

Kl. 19.00 Velkommen, presentasjon av alle som deltar og familiens Angelman. Send 

bilde av AS-familiemedlem til oddny@krysspress.no innen 20.oktober, så samler hun 

bildene for visning på powerpoint. 

Kl. 21.00 Kveldsmåltid, inkludert varmrett 

 

Lørdag:  

07.00-09.00 Frokost 

09.00-11.45 Tema adferd – hvordan håndtere uønsket adferd/problemadferd. Vi 

deler erfaringer med hverandre.  

12.00 Bussavgang til Fjellheisen 

13.00-14.00 Lunsj Fjellheisen 

15.00-18.00 Parallellsesjon 

Sesjon 1: Overgang fra barn til voksen 

Sesjon 2: Tilpassing av bolig 
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Sesjon 3: Ungdomsaktivitet 

 

Kl. 20.00 Festmiddag 

 

Søndag:  

08.00-10.00 Frokost 

10.00-10.45 Årsmøte 

11.00-12.00 Oppsummering/avslutning 

12.30 Lunsj 

13.30 Avreise 

 

 

Det blir overnatting på: 

Clarion With Hotell 

 

  

Det er ordnet med fellestransport tur/retur Oslo/Tromsø, så de som ikkje allerede 

har benyttet seg av dette tilbudet, må melde seg på snarest til John-Ivar. De som 

ikke har anledning til å delta på fellestransport, må ordne dette selv på billigst 

mulig måte. De som har ekstra høye reisekostnader, kan søke foreningen om 

refusjon av kostnader.  

Foreningen dekker ekstraseng på foreldrenes rom, de som ønsker eget rom må 

dekke denne kostnaden selv.  

Alle må betale inn egenandel ved påmelding.  

 

Depositumet må være på konto innen 20.september.  

 

Ta kontakt med John-Ivar for bestilling av fellestransport på mailadresse:  

jic@live.no 

 

 

Alle er hjertelig velkommen til Tromsø i oktober! 

 
 

VEL MØTT! 
 
 
 



 
 
 
 
BINDENDE PÅMELDING INNEN 16.september. 
□  Vi/jeg vil gjerne delta på foreldresamlingen 

 

Navn: _____________________________________ 

 

Adresse: ___________________________________ 

 

Telefon:______________________________ 

 

E-post:_______________________________ 

 

Navn: _____________________________________ 

 

Adresse: ___________________________________ 

 

Telefon:______________________________ 

 

E-post:_______________________________ 

 
Påmelding til:     Egnandel kr 750,- pr. pers. 
Katrine Oreld  betales ved påmelding til: 

katrineoreld@hotmail.com    NFAS v/Katrine Oreld                                             
       Tollef Gravsvei75 
       1358 Jar    

       Kontonr. 6203.10.40545 
Merk giro:  

Foreldresamling og navn 
  


