FORELDRE- O6 SOSKENSAMLING

FREDAG

kl.17 Ankomst og registrering

kl. 18-19.30 Presentasjon og bli kjent evt. deling av foreldre/segskengrupper.
kl. 20.00  Middag/sosialt likemannsarbeid.

LIRDAG

Kl. 9-10 Frokost

Kl. 10-11 Fellessamling - “Sesken utfordringer og gleder”
Erfaringer i @ veere sesken til en Angelman.

KI. 11-13 Gruppesamlinger
-Voksengruppe (utveksling av erfaringer)
-Ungdomsgruppe (aktivitet og samtale)
-Barneskolegruppe (aktivitet og samtale)

KI.13-15  Felles lunsj og tid til litt luft

KI. 15-17  Gruppesamlinger
-Voksengruppe (inndeling etter gnsket temaer)
-Ungdom/barneskole gruppper.

Kl. 17-17.30 Gruppesamlinger “"Oppsummering av dagen”

Kl 17.30-18 Foreldre og sesken samles til en felles oppsummering av dagen

Kl. 19.00 Fellesaktiviteter.

SONDAG
Kl. 9-10 Frokost
KL. 10-12.30 Voksengruppe
Landsmeate
Fellessamling
-Tips-timen” / IDE- BANK Her gnsker vi alle kommer med gode
tips som de mener det er lurt a dele med andre.
Kl. 10-12.30 Barn/ungdomsgruppe
-Aktiviteter pd Hotellet eller
-Ekstern aktivitet (pdmelding fredag)
KI.12.30  Felles oppsummering
KI. 13 Lunsj
Kl. 14 Avreise

TA MED: Varme kleer og svemme tay-for sikkerhetsskyld



